PROIECT DE EXCURSIE

AN ISR TR
A NEFACEVI KRR

Motto: “Carpatii sunt inima tdrii. Ca sd ne iubim tara, trebuie sa-i

cunoastem inima” — Dumitru Almas

COORDONATORI,

Prof. Laura Pircalabu
Prof. Gabriela Comandasu
Prof. Monica Ciciu

Prof. Virginia Calugaru

Prof. Stavila Cristina



DATA EXCURSIEI: 30 octombrie — 1 noiembrie 2017 — Saptamana ,,Scoala altfel”
CLASELE: a Vll-a si a Vlll-a

SCOALA: Liceul Teoretic Nicolae lorga

LOCALITATEA: Bucuresti

ITINERAR PROPUS:

Ziua 1. Bucuresti- Valea Prahovei — Brasov — Sf. Gheorghe- Biserica Harman — Cazare in zona
Tusnad (sau similar)

Ziua 2. Tusnad — Miercurea Ciuc - Gheorghieni- L. Rosu- Cheile Bicazului — Lacul lzvorul
Muntelui - retur la unitatea de cazare.

Ziua 3. Tusnad - Lacul Sf. Ana - Tinovul Mohogs — Sf. Gheorghe — Cetatea Prejmer - Cheia -
Bucuresti.

Biserica Harman Lacul Rosu



Cheile Bicazului

JUSTIFICAREA PROIECTULUI
ARGUMENT:

O activitate didactica bazata pe interdiciplinaritate si munca n echipa este excursia.
Continutul didactic al excursiilor este mult mai flexibil si mai variat decat al lectiilor desfasurate
in sala de clas3, elevii participand cu multa bucurie si optimism la aceste actiuni, largindu-si in
acest fel orizontul de cunostinte prin contactul direct cu realitatea. Prin mijloacele atragatoare
pe care le are la dispozitie, excursia invioreaza activitatea scolara, stimuleaza curiozitatea de a
descoperi noi fenomene, formeaza o atitudine ecologica pozitiva, prilejuieste trairi adanci ale
unor sentimente patriotice.

Rolul excursiilor este acela de a inlesni cunoasterea, de a-i aduce pe copii in contact
direct cu natura dar si cu oamenii ce o imbogatesc si o inzestreaza necontenit.

Organizarea excursiei raspunde dorintei exprimate de elevi de a calatori si de a petrece
impreuna timpul liber, desfasurand activitati recreative si instructive.

Excursiile si drumetiile au caracter relaxant, contribuind in mod categoric la dezvoltarea
relatiilor dintre eleviin colectivele din care fac parte. Dupa perioada scolaritatii, adolescentii isi
amintesc cu placere de intamplarile din timpul excursiilor organizate la scoala.

Calitatea sporita a mediului, reflectata in peisaje bine conservate si in absenta poluarii
factorilor de mediu (aer, apa, sol, vegetatie, faund) la care se adauga obiectivele turistice
istorice, traditiile si elementele de folclor romanesc, constituie elemente a caror atractivitate
turistica a sporit considerabil in ultimele decenii.



Nevoia informarii corecte a elevilor cu privire la dezvoltarea si promovarea durabila a
turismului precum si responsabilizarea acestora privind conservarea mediului si a destinatiilor
turistice au fost primordiale in alegerea acestui tip de proiect educational. De asemenea,
formarea unor capacitati cognitive interdisciplinare prin imbinarea notiunilor de geografie,
istorie, literatura, religie, biologie, muzica, etc si constientizarea necesitatii protejarii naturii si a
mediului geografic, alaturi de stabilirea unor relatii de prietenie intre elevii liceului.

Interdisciplinaritatea este promovata de fTnvatamantul actual prin utilizarea
informatiilor din cadrul mai multor discipline, facilitdnd intelegerea acestora si perceperea lor
ca un intreg. Munca in echipad antreneaza toti elevii: pe cei curajosi, stapani pe cunostintele si
deprinderile lor, dar si pe cei timizi, nesiguri, starnindu-le interesul si ajutandu-i sa depdseasca
anumite bariere existente intre ei si restul clasei.

SCOPUL: Cunoasterea , intelegerea si aprecierea valorilor naturale, istorice si culturale ale
patriei. Dezvoltarea orizontului de cunoastere prin imbinarea notiunilor de geografie, biologie,
istorie, literatura, religie, muzica, etc cu specificul cadrului natural si cu regiunile strabatute.
MOTIVATIA:Stimularea si dezvoltarea pe multiple planuri a personalitatii copilului , prin
activitati extracurriculare.

OBIECTIVE GENERALE:

- Cultivarea sentimentului de mandrie patriotica prin declansarea de emotii, aprecieri
asupra frumusetilor fizice, economice, religioase ale teritoriului patriei si impletirea cu
elemente de istorie ale trecutului si prezentului poporului roman.

- Formarea deprinderilor de observare, de sesizare a aspectelor ecologice, de poluare a
mediului si cultivare a unei educatii ecologice.

- De a reconstitui, de a recapitula, de a aprofunda si de a evalua elementele cadrului
natural;

- De ale cultiva pretuirea si dragostea de frumos fata de natura, monumentele istorice si
culturale vizate, fata de obiceiurile si traditiile poporului nostru, fata de morala crestina
romaneasca si fata de natura patriei.

OBIECTIVE OPERATIONALE ALE EXCURSIEI:

a) cognitive:

- Sase informeze asupra itinerariului si obiectivelor propuse pentru vizitare;

- Sa identifice unitatile de relief strabatute, cursurile de apa, regiunile istorice, localitatile
pe baza Hartii fizice ale Romaniei, pe intreg parcursul excursiei;

- Sa comunice fondul general al cunostintelor privind semnificatiile, particularitatile si
importanta principalelor monumente istorice si culturale studiate in cadrul orelor de
consiliere si orientare scolara, istorie, religie si literatura;

- Sa valorifice intra- si interdisciplinar continutul informatiilor dobandite prin realizarea
unor eseuri care vor fi afisate pe panourile scolii;

- Savalorifice intra si interdiciplinar continutul informational dobandit.

b) afectiv-atitudinale:

- Sa sesizeze interes pentru frumusetile patriei reflectate in peisaje si sa le surprinda in
fotografii;

- Sarememoreze la fata locului istoria patriei in stransa legatura cu cadrul natural;

- Sa motiveze de ce cunoasterea si ocrotirea monumentelor istorice, religioase, folclorice,
etnografice, ale mediului Tnconjurator reprezinta indatoriri elementare ale fiecarui
locuitor al tarii;



- Safsi gaseasca interesele comune cu elevii de aceeasi varsta cu ei;

- Sarealizeze activitatile specifice propuse de proiect ;

- Sa constientizeze afectivitatea de grup ca suport al prieteniei;

- Sa dovedeasca comportament asertiv;

- Saimpartaseasca date din experienta personal3;

- Sa-si reactualizeze lecturi geografice, istorice si literare despre elementele observate si
identificate;

c) psiho-motorii:
- Sa contribuie la dezvoltarea simtului de orientare geografica;
- Sa-si dezvolte capacitatea de educatie pentru mediu, educatie ecologica.

OBIECTIVE EVALUATIVE :
La sfarsitul excursiei, elevul:

= S3 comunice, folosind diverse metode si mijloace de invatamant, fondul
general de cunostinte privind semnificatiile, particularitatile si importanta
principalelor obiective naturale, istorice, de cultura, vizitate;

= S3 demonstreze capacitatea de a intelege, de a compara, de a distinge
particularitatile si elementele comune ale monumentelor istorice si culturale;

= S3 aprecieze morala crestina romaneasca si frumusetile florei si faunei
acestei parti a tarii;

= S3 valorifice intra- si interdisciplinar continutul informatiilor istorice,
etnografice, folclorice, geografice, geologice, literare, religioase etc.

= S3 motiveze de ce cunoasterea si ocrotirea mediului, a monumentelor
istorice, religioase, folclorice, etnografice, ale mediului Tnconjurator
reprezinta indatoriri elementare ale fiecarui locuitor al tarii.

PREGATIREA EXCURSIEI :

1. Anuntarea excursiei: Cu cel putin o luna Tnainte de data efectuarii ei, este anuntata
excursia pe care o vor face elevii.

2. Pregatirea elevilor pentru aceasta excursie se face in cadrul unei lectii sau intr-o
sedinta speciala de instructaj, prezentandu-se scopul excursiei, traseul cu punctele
cele mai importante. Se precizeaza materialele necesare fiecarui elev pentru
activitatea desfasurata (caietele de notite, creioane, pixuri, stilouri), precum si
echipamentul adecvat acestei activitati extrascolare.

Se stabileste mijlocul de transport — autocarul — pretul biletelor, banii necesari pentru
vizitarea monumentelor de culturd, pentru mici cheltuieli si pentru hrana.

Cadrele didactice si elevii, pe baza hartii fizice a Romaniei, fac cu ajutorul semnelor
conventionale, descrierea generald a zonei, o localizeaza pe harta, precizeaza formele de relief,
orasele si localitatile de rezonanta istorica, dar si economico-administrativa si delimiteaza
itinerarul excursiei.

Folosindu-se albume, vederi, fragmente din filme didactice, profesorul trezeste
curiozitatea, interesul pentru a lua contact direct cu frumusetile naturii, cu valorile
monumentelor istorice din aceasta parte a tarii.

Se aminteste ca informatiile dobandite in timpul excursiei vor fi valorificate in cadrul
unei lectii de evaluare-recapitulare.



EVALUARE PROIECT

1. Evaluare initiala
Tn urma centralizarii rezultatelor unui sondaj de opinie in randul elevilor s-a
observat interesul acestora, cat si a parintilor, in realizarea acestui proiect. Elevii au fost
Tmpartiti dupa inclinatiile pe care le au, dar si dupa preferintele lor, in 5 grupe. Fiecare grupa si-
a realizat propriul plan de informare folosind internetul, dar si carti, reviste, manualele scolare
de specialitate cu privire la obiectivele propuse in desfasurarea excursiei.
2. Evaluarea periodica.
Fiecare grupa selectionata si-au pregatit si prezentat informari cu privire la:
a) Frumusetile patriei;
b) Etnografie si folclor;
c) Obiceiuri si traditii romanesti;
d) Literatura si muzica;
e) Credinte religioase, morala crestind romaneasca.
Dupa fiecare etapa a derularii proiectului se va urmari realizarea urmatorilor indicatori:
* Respectarea termenelor, sarcinilor si bugetului propus;
Atingerea obiectivelor pana la momentul respectiv;
Impactul asupra grupului tinta (numar de participanti);
Activitati planificate si activitati realizate;
Modificari de plan;
Probleme intalnite si rezolvarea lor.
3. Evaluarea finala
Se va realiza la sfarsitul fiecarei etape a proiectului si la sfarsitul proiectului.
La finalul proiectului ne propunem:
e Realizarea de albume foto, CD, casete video cu obiectivele vizitate si importanta
acestora;
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REZULTATE SCONTATE:

1. Pe termen scurt:

- formarea unui comportament constient si activ fata de protectia mediului inconjurator;

- dezvoltarea capacitatilor de comportament, de integrare in grupul turistilor, de
cooperare intre indivizi;

- cultivarea sentimentului de mandrie patriotica prin declansarea de emotii, aprecieri
asupra frumusetilor fizice, economice, religioase ale teritoriului patriei si Tmpletirea cu
elemente de istorie a trecutului si prezentului poporului roman.

2. Petermen lung:

- formarea deprinderilor de observare, de sesizare a aspectelor fizico-geografice,
ecologice, de poluare a mediului si cultivare a unei educatii ecologice;

- formarea deprinderii de comportare civilizata, corecta, de integrare in structura unui
grup turistic, de cooperare si respect.

IMPACTUL PROIECTULUI ASUPRA ELEVILOR:

- vor realiza colectii, portofolii, albume , jurnale ;

- vor dobandi noi cunostinte prin perceperea directd a obiectivelor si fenomenelor ,
realizand calea dialectica a cunoasterii;



- vor constientiza valoarea inestimabila a frumusetilor si bogatiilor naturale si culturale
ale zonei;
- vor pretui si mai mult natura .

Lacul Sf. An | Ceatea Prejmer



