
 

 

 

PROIECT EDUCATIONAL 

“ SCOALA ALTFEL 27-31.03.2017” 

ATELIERE DE DEZVOLTARE PERSONALA 

1. Tehnici de educare a vointei  

 

 

2. Karl Popper-Debating 

   

TRAINER:  BOGDAN GODJA – CONSILIER EDUCATIONAL 

COORDONATOR : prof. matematica TEMNEANU CLAUDIA MIRELA 

Prof. BERDILĂ CARMEN 

 

 



 

 

OBIECTIVE: 

 OBIECTIV GENERAL: 

1. Dezvoltarea autocunoasterii si a tehnicilor de educare a vointei pentru cresterea 

calitatii vietii 

2. Formarea si dezvoltarea unei gandiri critice si logice pentru insusirea si exersarea 

dialogului democratic. 

 OBIECTIVE SPECIFICE: 

  1.1 sa constientizeze importanta vointei in viata omului;  

  1.2 sa se familiarizeze cu calitatile si deficientele vointei;  

  1.3 sa cunoasca modalitatile de antrenare a vointei.  

 

  2.1 sa intareasca colaborarea in echipa 

  2.2 sa stimuleze rationamentele logice si argumentarile obiective, bazate pe dovezi 

palpabile  

  2.3 sa imbunatateasca dialogul intre cele doua echipe, numite in mod formal Afirmatori si 

Negatori 

  2.4 sa imbunatateasca calitatea discursului fiecarui elev                                

 2.5 sa cunoasca structura unei runde de dezbateri academice Karl Popper 

 

GRUP TINTA: 

Clasele X-XI din Liceul Teoretic Nicolae Iorga 

NR. LOCURI:  30 

NR. ORE FACE TO FACE: 8 ore 

NR. ORE ACTIVITATI INDEPENDENTE : 7 ore 

 



 

 

INSTRUMENTE DE EVALUARE: 

1. Portofoliu/portofolii elevi 

2. Chestionar  

REZULTATE: 

1. Acorduri de parteneriat incheiate cu………………,  

2. Acorduri de voluntariat incheiate de tineri/cadre didactice 

DOCUMENTE PROGRAM: 

1. Fisa programului 

2. Fise de prezenta elevi 

3. Portofoliu program/Portofolii elevi 

4. Raport de evaluare program 

ORAR ELEVI (8  ore) 

ACTIVITATEA PROGRAM LOC DE 

DESFASURARE 

NR. 

ORE 

1. “GESTIONAREA AGRESIVITATII IN 
SITUATII CONFLICTUALE”(atelier de 
discutii) 

- pregatirea activitatii  

- studiu de caz 

- chestionar 

       2.  “TEHNICI DE EDUCARE A 
VOINTEI”(workshop cu trainer) 
- interpretare chestionare 

- workshop cu trainer 

MARTI  

28.03.2017 

 

10-14 

Liceu 5 

3. “ KARL POPPER-DEBATING” 

1. Prezentari ale formatului dezbaterii de 

catre elevii participanti(ppt) 
Bibliografie:  

- http://www.slideshare.net/Koroli/alexei-slivca 

- idebate.org/sites/live/files/standards/documents/ru

les-karl-popper.pdf 

- alte surse 

2. WORKSHOP!!! 
 

 

 

VINERI 

31.03.2017 

10-14 

Liceu 5 

    

 

 

 

 

http://www.slideshare.net/Koroli/alexei-slivca


 

 

 

ACTIVITATI INDEPENDENTE 

 

 

Informarea cu privire la: 

-  componenta educationala 

AUTOCUNOASTERE SI DEZVOLTARE 

PERSONALA 

- Componenta educationala 

COMUNICAREA SI ABILITATILE 

SOCIALE 

  3 

Realizarea prezentarilor PowerPoint 

Lucru individual/pe echipe 

  2 

Procesarea filmuletelor, fotografiilor si conceperea 

portofoliilor individuale 

  2 

 

Total : 15 ore 

 

ORAR CADRU DIDACTIC (20 de ore) 

ACTIVITATEA PROGRAM LOC DE 

DESFASURARE 

NR. ORE 

Activitati face to face cu elevii  

Conform orar elevi 

 

Sala de clasa nr. 27 

 

8 

Pregatirea materialelor pentru 

realizarea activitatilor 

MARTI 

28.03.2017 

8-10 

 

Biblioteca/Cabinet 

informatica 

2 

Analiza rezultatelor interactiunilor 

elevilor clasei, a lucrului pe grupe 

Evaluarea chestionarelor 

Evaluarea activitatii elevilor 

MIERCURI 

29.03.2017 

 8-12 

Biblioteca/ 

Cabinet informatica 

4 

Pregatirea resurselor si mijloacelor 

didactice(laptop, hartie, 

videoproiector) 

Evaluarea activitatii si a  rezultatelor 

dezbaterii 

 

VINERI 

31.03.2017 

 

8-10, 14-16 

Cabinet informatica 

Sala de clasa nr. 27 

2 

 

 

 

2 

 

Intocmire raport de evaluare program 

VINERI  

31.03.2017 

 

Acasa 2 

 

 


