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Coordonatori: Prof. Ionela HRISTESCU 
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COORDONATORI 

PROF. IONELA HRISTESCU 

PROF. GABRIEL STEFAN ION 

OBIECTIVE: 

 Instruire si dezvoltare aptitudini realizare power-point 

 Dezvoltarea aptitudinilor de autocunoastere 

 Dezvoltarea aptitudinilor de construire si prezentare a imaginii de sine 

GRUP TINTA: 

 Elevi din clasele X - XII 

NR. LOCURI: 40  

NR. ORE FACE TO FACE: 21 

NR. ORE ACTIVITATI INDEPENDENTE: 11  

INSTRUMENTE DE EVALUARE: 

1. Portofolii elevi 

2. Chestionar  

DOCUMENTE PROGRAM: 

1. Fisa programului 

2. Fise de prezenta elevi 

3. Portofolii elevi 

4. Raport de evaluare program 

 

 

ORAR ELEVI (32 de ore) 

 

ACTIVITATEA PROGRAM LOC DE 

DESFASURARE 

NR. ORE 

Prezentarea programului si a 

modalitatilor de 

realizare/monitorizare/evaluare 

LUNI 9 - 10 SALA 19 1 

Pregatire elevi/instruire specifica 

pentru Power-Point  

LUNI 10 - 14 SALA 19 4 

Autoprezentare  MARTI 9 - 14 SALA 19 5 

Chestionare de autocunoastere – 

completare si interpretare; invitatii 

virtuale 

MIERCURI 10 - 14 SALA 19 4 

Realizarea prezentarilor power-point 

(una cu tema la alegere si una cu tema 

impusa) – activitati de documentare, 

realizarea celor 2 pps, realizarea si 

transmiterea unei invitatii virtuale etc. 

  11 

Prezentarea materialelor power-point 

realizate de elevi 

VINERI 8 - 13 SALA 19 5 

Analiza programului; premiere VINERI 13 - 15 SALA 19 2 



 

 

 

ORAR CADRU DIDACTIC (40 de ore) 

ACTIVITATEA PROGRAM LOC DE 

DESFASURARE 

NR. ORE 

Intocmire documentatie program   2 

Activitati face to face cu elevii Conform orar elevi Conform orar elevi 21 

Evaluarea activitatii/rezultatelor 

elevilor (80 de prezentari pps) 

  10 

Interpretare chestionare de 

autocunoastere  

  5 

Intocmire raport de evaluare program   2 

 

ACTIVITATILE PROIECTULUI 

1. INSTRUIRE REALIZARE POWER-POINT 

 

- Curs de Introducere in Power-Point (realizare prezentari pps) 

o Activitate face to face coordonator proiect si elevi participanti 

o Fiecare elev va primi suportul de curs tiparit 

 

2. REALIZARE PREZENTARI POWER-POINT 

 

- Fiecare elev va realiza doua prezentari power-point (una cu tema la alegere si una cu 

tema impusa) 

- Conditii: 

o O prezentare va avea 10-15 slide-uri 

o Fiecare prezentare va avea o coloana sonora 

o Fiecare prezentare va fi evaluata de ceilalti elevi cu note de la 1 la 5, in 

functie de urmatoarele criterii 

 Originalitate 

 Fluenta 

 Calitatea materialelor proprii (texte, fotografii etc) 

 Adecvarea coloanei sonore 

 Prezentarea adecvata temei 

- Toti elevii vor primi diplome de participare 

- Vor fi premiate si acordate diplome pentru: 

o Cea mai frumoasa prezentare 

o Cea mai populara prezentare 

o Cea mai buna prezentare 

 

 

 



3. PREZENTARE PPS – tema la alegere 

DOMENII SI TEME  

CUM VAD EU LUMEA  

- Cum vad eu lumea?! 

- Pacat ca lumea este locuita! 

- Lumea noastra suntem noi! 

- Noi facem lumea mai buna si mai frumoasa! 

- Cel mai frumos loc din lume pentru mine! 

CINE SUNT EU?!  

- Pasiunea/pasiunile mele 

- Ce as vrea sa fiu poimaine! 

- Ce as vrea sa fac poimaine! 

CE IMI PLACE?! 

- Cea mai frumoasa piesa de teatru 

- Actorul meu preferat 

- Filmul meu preferat 

- Pictorul meu preferat 

- Scriitorul meu preferat 

- Imi place sa dansez! 

- Imi place sa fotografiez! 

- Imi place sa fiu om! 

VREAU SA SCHIMB LUMEA 

- Un alt fel de politica 

- O lume mai curata 

- O viata mai frumoasa 

- Relatii interumane mai bune 

- O lume ca afara! 

 

4. CINE SUNT EU? 

 

- Fiecare elev SE PREZINTA PE SINE 

o Fiecare elev se prezinta pe sine in orice maniera considera ca este mai potrivit 

pentru a putea fi cunoscut mai bine si apreciat de catre ceilalti 

- Chestionar de autocunoastere 

o Elevii vor primi un set de chestionare de autocunoastere 

o Chestionarele vor fi completate individual  

o Analiza lor va fi facuta la nivel general (vor fi prezentate raspunsurile si analizele 

generale; fiecare elev va retine pentru el insusi analiza potrivita) 

- Fiecare elev lanseaza grupului o INVITATIE VIRTUALA 

o Fiecare elev va face o invitatie virtuala la o piesa de teatru, la un film, la o 

expozitie, la un proiect de voluntariat etc. Va fi premiata invitatia care primeste 

cele mai multe raspunsuri pozitive. Fiecare elev va raspunde la cel mult 3 

invitatii. 

- Fiecare elev lanseaza o INVITATIE REALA 



o Fiecare elev va face o invitatie reala la un spectacol de teatru, de film, concert 

etc. 

o Invitatia nu va fi insa nominala (nu va sti pe cine invita din grup) 

o Invitatiile vor fi lansate sub forma de tombola: fiecare elev va cumpara doua 

bilete (unul pentru el si celalalt pentru tombola) 

o Fiecare elev va trage un bilet/o invitatie  

 

5. SEDINTA BRAIMSTORMING  

tema/problema va fi anuntata la inceputul sedintei 

 

 

6. PREZENTARE PPS – tema impusa 

OBSERVATII 

- Elevii pot invita atunci cand isi prezinta proiectul prieteni sau rude 

REZULTATE ASTEPTATE 

- 20 de prezentari power-point cu tema la alegere 

- 20 de prezentari cu tema impusa 

- 20 de seturi de chestionare de autocunoastere 

- 20 de diplome de participare 

- 20 de invitatii virtuale 

- 20 de chestionare de evaluare a programului 

- 3 premii Cea mai frumoasa prezentare 

- 1 premiu de popularitate 

- 1 premiu Cea mai buna prezentare 

 

 


